
……tu as plus de chance que beaucoup dtu as plus de chance que beaucoup d’’autresautres

Si tu tSi tu t’’es res rééveillveilléé ce matin avec de la force et ce matin avec de la force et 
sans douleursans douleur……....



……tu es plus chanceux que 500 millions tu es plus chanceux que 500 millions 
de personnes dans le monde.de personnes dans le monde.

Si tu nSi tu n’’as jamais connu les dangers de la guerre, as jamais connu les dangers de la guerre, 
la solitude de la prison, la faimla solitude de la prison, la faim……



……tu as plus de chance que 3 millions tu as plus de chance que 3 millions 
de personnes sur la plande personnes sur la planèète.te.

Si tu peux aller Si tu peux aller àà ll’é’église, au temple ou suivre glise, au temple ou suivre 
tes croyances sans tes croyances sans êêtre perstre perséécutcutéé ……



……tu es plus riche que 75% tu es plus riche que 75% 
des habitants de cette plandes habitants de cette planèètete..

Si tu as le minimum nSi tu as le minimum néécessaire pour vivrecessaire pour vivre……



……tu fais partie  des 10% les plus prosptu fais partie  des 10% les plus prospèères de la res de la 
population mondiale.population mondiale.

Si tu as des Si tu as des ééconomiesconomies……



……tu as une chance peu communetu as une chance peu commune..

Si tu as eu le bonheur de voir tes Si tu as eu le bonheur de voir tes 
parents vieillir ensembleparents vieillir ensemble……



……tu as de la chance car la majorittu as de la chance car la majoritéé des gens des gens 
peuvent le faire mais ne le font paspeuvent le faire mais ne le font pas……

Si tu as toujours le sourire et Si tu as toujours le sourire et 
es reconnaissant pour toutes reconnaissant pour tout……



……Sois heureux, tu ne te sentiras jamais seulSois heureux, tu ne te sentiras jamais seul

Si tu peux tenir la main de quelquSi tu peux tenir la main de quelqu’’un, un, 
ll’’embrasser ou simplement lui embrasser ou simplement lui 
toucher ltoucher l’é’épaulepaule……



Si tu peux lire ce message, tu as reSi tu peux lire ce message, tu as reççu une u une 
double bdouble béénnéédiction diction ……

……car premicar premièèrement quelqurement quelqu’’un a pensun a penséé àà toi et en toi et en 
second tu as plus de chance que deux milliards second tu as plus de chance que deux milliards 
d'individus qui ne savent pas lire.d'individus qui ne savent pas lire.



Pense Pense àà ta chance et envoie ce message aux ta chance et envoie ce message aux 
autres pour quautres pour qu’’ils se rendent compte eux aussi ils se rendent compte eux aussi 

de ce qude ce qu’’ils ont.ils ont.


